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IMPORTANT:

All products shown are prototype. Actual product delivered may vary.

Product specifications, features & software are subject to change without notice.

For the most up-to-date owner’s manual please visit www.truefitness.com.

For documents in additional languages please visit www.truefitness.com/resources/document-library/

IMPORTANTE:

Todos los productos mostrados son prototipos. La realidad el producto suministrado puede diferir.
Especificaciones de productos, caracteristicas y software estan sujetas a cambios sin previo aviso.

Para la mas actualizada de este manual del propietario, por favor visite www.truefitness.com.

Para los documentos en otros idiomas, por favor visite www.truefitness.com/resources/document-library/

IMPORTANT : Tous les produits présentés sont prototype. Le produit réel livré peut varier.

Spécifications du produit, caractéristiques et logiciels sont sujettes a modification sans préavis.

Pour la plus a jour le manuel du propriétaire s’il vous plait visitez www.truefitness.com.

Pour documents dans des langues supplémentaires, veuillez www.truefitness.com/resources/document-library/ de visite

BFERT. ETRAEmiERE, LRI Al 8B PR A B mAlig, e inE EeL,
HABITBERIZS AL F RS HHER IR B, 15751 www.truefitness.com.
MFEMIES I, 1515 8] www.truefitness.com/resources/ document-library/

sala
e
_L@-A.\SM.U Y] ~A’ﬂ ) G_\.'\.d\ alids JBCJJA.J\ ‘;Q 4.;'4‘5‘)’.&\3‘ Qlé_\.bﬂj. Sl s
O] 0wl ALE el yall 5 ) haall g cpmiiall Ciliial g
www.truefitness.com 3L ) (> p el s (Y1 s daay e alandl
www.truefitness.com/resources/document-library/ s L) (o> n ¢duila) Sl 4 Glaiil

WICHTIG: Alle hier gezeigten Produkte sind Prototypen. Das tatsidchliche Produkt ausgeliefert wird, kann
variieren. Produkt-Spezifikationen, Funktionen und Software kdnnen sich ohne vorherige Ankiindigung
dndern. In den meisten Fillen bis zu Bedienungsanleitung Bisher besuchen Sie bitte www.truefitness.com.
Fiir Dokumente in weiteren Sprachen finden Sie unter www.truefitness.com/resources/document-library/

BELANGRIJK: Alle getoonde producten zijn prototype. Daadwerkelijke product geleverd kan verschillen.
Product specificaties, eigenschappen & software zijn onderhevig aan verandering zonder kennisgeving.
Voor de meest actuele handleiding van de eigenaar kunt u terecht www.truefitness.com.

Voor documenten in andere talen kunt u terecht op www.truefitness.com/resources/document-library/

BAJKHO: Bce ToBaps! ykasanbl npororumna. PakTu4ecKuit IpOAYKT, IIOCTaB/IAEMbI MOTYT OT/IMYATbCS.
TexHnveckne XapaKTepUCTUKY, 0COOEHHOCTH U MTPOTPAMMHOTO 00eCIedeHsI MOTYT OBITh VI3MEHEHbI

6e3 IpeIBapUTeTbHOTO YBEeTOM/ICHNA.

Jns momydenuaA caMoii OC/IeHEN Ha CETONHAIIHNI eHb PYKOBOZCTBO IO 9KCIUTyaTalyiy IIOXKaTyicTa,
nocetute www.truefitness.com.

[l HOKYMEHTOB Ha IpyT¥e A3bIKM, IOXKa/MTyIiCTa, moceTnTe www.truefitness.com/resources/document-library/

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100



UC900 LI\ & F(EAEF
HEF

Frank Trulaske F 35 ZERIGIIL T TRUE Fitness®, i82RARBMRE S = m. RS M ZHE RIER,
1<, TRUE BN E AR AT LT S I IKNSE BB IR A A BUFH. HEEE.
T RAENNFE ZER, TRUE I mRE T, — B R T. TRUE NEFE M (B1EE A
MRAER REREEMNELTE, FaidX e ENETEE WD,

TRUE 5| AR RGIEE R R EIF XU HRT 2RFENNEREIMAOZ2INFILSE, IREiL2IK
JHEZEE S WA TRUE K56, £ R 5IF a2k EIFT1L TRUE 3X15 7 B(Ih, eUFr ALt 9 TRUE BYE SR
&.TRUE WEFIOERFTFIR AR ILENER RS — A eEE e mEN~ RN ER G EZ2—,
REEZENE, AP UF AXLESEZMN AEERES B

BATRIBINTE T3 7 mn S LA T A R e p G amillizt T A LB 51 T, i RIEATRVIE
2, MO T RS kR HI R o

B BERZENEFANEERENES HRIEH R RHENTIRIRE,

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100



UC900 LI\ & F(EAEF

BR:

£ 15 . T2

T T B ettt ettt e e e e e s et e et e e e e et e e e e e eee e e et e ee e e eee s s e e e e e e eeee e reenn 5
B B EEIR oo e e e e e et e e e e e e e s s e e e s e e e et e e seeesee s ee e s eessere 7
EEHITTEBE oottt e e e e et e e eee s e e e e e e e e s e e s e ee e e e s s e e ee s e e e es e e eee s ee e seerene 8
B T TR oottt et ettt e e et e e e et et eee e e et e e e e e e ee e et et s eee e e et e e e e eeeeee et e e e eee et e et seeneneeenns 9
B R ettt s e et et e e e e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeseee e e e e e e e e ee e ees s s seeeeaeeaeeeeeeeseeees 10
B R ettt ettt e et e e e et et et e e e e ee e e e e e et et e e e e et e et e e e e e e e e e e ee et eee e eeeaerans 10
T L BB R T ER oottt e e et e e e e e e e e e e e e e e e e et e s eee s e et e e e e e e s s s e s e eeaneeeeeeseeenn 10
550 = AP

B T BB oot e e et et e e e e e et e et e e et e e e e ee e e e s e e et e e e e e aee s s e e e e eeaeeeeeeereeens 11
L a R D B ettt ettt e et et e et et e e et et e ee e e e e et et e e e e e e e e e e eeeaeeaee e eeeeeeaerans 13
FEELRIE oottt e et et e e e et e e e et et e et e e e e s e e e e e e e e e s e er e 26
D B ettt ettt et e et ettt e e et e et et e et e ee e e et e et et e et e e et e et e et e e eeeeeeeeeeens 28

% 3 E . iR

T IR oottt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e ee e s ees e e e et e e e e s aee s eee s e eeaeraneeeeeeseeees 30
F 4 B RFESHEF

R TR G R oo e e e e s e et e e e e e e e e e ee s e e s 32
T B T B oottt e ettt a et e ee et e e ettt e e et e e e et et s e e e e e e e e eeaee s e e eeeeeeaeran 32
L T T T T <ot s e e s e s s s e s e s s e s s s e s e s s e s s e e e s e sees e s ee e 33
B T I e ettt e e e et e e e e e e s et e et e e e eee s es e e e e e e e ee e s s seeeeaeeaeeeeeeeseeees 33
%55 . EFRS

R R D ettt e e e et et e ettt e e et e e e e et et e e e e e e e e s eeeeee et eee e eeeasrans 34
R R EE B ettt e e et e e e e e e e e e e e e e ee e e e e e e et eeeeaee s s s eeeeeneaneeeeeeseeees 34
R S R T T BB EEITIIR oo e e et e e e s s e e e e et e e e e s e e e eee et eeseee e reeeeees 35
£ 6 ZMINEER

B BB B RS T .ot e e e s e e e e e e e e e e et s e e e ee e e e s e e e e et ee e e s e rere 36
F7H . FEBEERE

BRI T oo e e et et e e e e e s e e e et e e e e e e s et ee e e s e neere 39

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100



FgETATEWINEIFR SEREFME S EPIELABRE. TEARNZR

A
A

A

£ 1 B:LX2WEA
EERLN
FREXLER A

]I]

2 .
2E  ERIREZAE, FRERE A SRR E R R,
Z

. IL\K”" MRS A BEN FIRE AN ER oS B FETER MBI T NRZELE,

TRUE 58ZUZ WA AR F 1T Z A EE M —Remr @KL, LR S U TN EE RN AR BN —
REmBER BB MENOIRREASE ;BT 45 % RE; BBEIEEE S ; B I X —FRRBEHRIEF. 55,
TRUE &2 M# 5 8RS W24 mBYEMER 5% IR BRIANSIEF LML R L2 KRB ETFER,
WIS RS LE 3R

A
A

> > >
DR DI D
OF OF

ﬁ%.g% o WRDBE N, EHITE SRR AEREIFRIEZR, 5520k iZ TRUE ™ mAYE IR,
Y17 REFER AR

a4 . .

= [« ARDEGKR BERAZHEXL, 1ﬁ7:,|4\>|%’§/|\Finn1_$§iIEﬁﬁ$§i&E’J 110V B3R,
HIRERIENZMSA P SE B L XL MR HE R MG ZR S EMR, HEAT BT J770054
= raPBERRYHE Sk, ARG K 5 BIFHEEART, 5 T W B T RE— 1 51&HHEEE, TRUE Fitness /~ aa A HUE
HatEt, DU RIR & R R BT RY R o XUBR 12 & PREC S BY BEIRATH B I8 S RO SRS Sk BtE Sk 4 I
SENIAR AR EE, HREE R BRFR A S AN S [(Ef REME M, 72103, NS ER IS AR EEiE
i Sk AN —ARFREE IR EMIZEMAY 15 A 82, NFESRNBILE T,

L .
= 1 .« V08I REEE QRIS E Ezan e, )7’ EH & BIEFH,

o N mEBEEMMNE M FEYEEM ST R RGN E MM ETR BRI UFMIR,
o g @B L, RTFIR.

R

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100 Foo/HE41m



£ 1 B:LX2WEA
| ERATRE DR MR B 1T,
T - SRR TR0, # TR S Ema S,

IR GHE KRR A RIS R R R, R L T8

DINEXANEERENE R TEEBER,
D ERERIR BRI K L& AN mho
NMERBSFLEE, ITRIg S ihk MHBEER R o
- SR LEEYTF ERSEAIRLEIFERNYI@, Y1778 E.

L .
A E‘g._ [ . KETENRRSEFERMERAREE - FHRFIENTEEERM

A FEEEIN:

o {ERRENIMN _EAREINEERT Y03 BT 1R {65 A SN\ 2 W _E AR IhRERY , 15 S MR (B E FIRLURIF B AT
(REH B IEH MR o
ERMFHARN I EERRESMARERSRERGE,
1Ei=shifiE), Y17 RHEM OB F BIEFIE,

o NI EFITEMT B KEI P REF B~ MR BT o

o UNFEURFFERIR, BiE K MEBIRIGEREIR T,

o UC00RBREBENBAB, FEEFRHBIRIGEEE LED 15§64, 0%/ TFT KR FISH| 8 FE 110V 330
AoV B 1.5A kil 7 gEEIT I B BT
{{FH TRUE AR R M BERiShCes

o IR, BRIEASRAIELEW R RERE R M X AR,

. BABREFANEMEERNIFERINE ENME BEFREARER T E NI LB,

o IEMtRE DG, LUE B F sES iRk R B IRESk
BRI E S RAE VI HHHE & BRA TG R R U MF L U R REL O ERIENNERNEE T4
BEMTE,

o MNREBHERERERIF, WA HEGSE. BENEERIEREMNERAREIR, LRIEMBE,

. UINEFERABRESRIEAESE S FER R M. XY= £ R IGFIEIEN R,

o IBSIRERITHI SR BB IEMIR(E.1E 15 % LUTRY) LE SRR A B ER R, AR S0
PMIER I FKBEMHE . 5 B S B RIR S (BERIZUEE T () TMEAA~ R,
PI1E B X O # R 2 1E TRUE 7= Gho B RIB X O A& B 23k Sk A S ERIPEISY,
PIMIERF EAE A O EAY S 0B YSEENTOR, B XFEIR, EBIRE MG, RGO ERE]
Y)&ho ANRENAE, 15B£ R TRUE B ARS 26,
B EAEENREEZEETEE L, BRIEETHEHREIMRERN. BINFEREBE =R 5.
FRRERE S EBERNET VNS HRE. K. BE i THE, RRERARE EMAR Y7 7R1E
S fho B 1L E AR TR AR S A E MIEAR 2 s shER 4,
EIRESIER, TG FHRHEEARIP T, HEMEMNE.

A Of

> > b
IR IR Y

Of

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100 Foeo/H41 ]



£ 1 F:Z2WEA

=== .
A FEEHEI:
BRIEREEN, RBERNAKRIERE(L
o BREE, Y10 s AR I & LS E M,
. PIpEBHRABFAE 400 5 (181 2F)
. BiREEEDE, 7BEHFESE,
o @Eﬁﬁd\’%ﬁqy tﬂm@ﬁﬁo
ARSI, R ETFE RTINS,
o (VIRBEFMPMENEEERRERRES ST,
o UINERKREHFISEHHEFRIMF,
o AXRFEIIZIIRIA BEBIIGE
o TEEoRERSINEZEMAIRE F, MTE RSB sh BT R T ER T gEM.
BRER, —RXATF—MAGERERE S,
. FEREEAREARR A RHRERREIFIZE,
o MR8 FERUUL) L EUKRB AR RS R EH LERERHHRZEXERAIRNATMIERE L2 EREE
BEWIES, HE T HEBEXER, Nti1a] UERARILE,
RFiL) LETEIRE,
AEL) LI ZEEXTABEENE R FRHITEEMER,

i ] 20

TRUE BIFEREZERIET B H 39" (0.99m) R XI5, &5 ZF MmN E DI EIFE I HMER 24" (0.6m).
(F=E 1)

Fig 1

24"

W
) 3 9"’
‘ i

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100 F7o/HE4am



%1 BRI
B RA

ZAFE mnan R, S0SR ™ mnk REA £ R, BOtRENS BRI (e /) FEFRER 12, MFERAR BB, A mECE
Y B REL A 1K E IR M SRR Sk o MR Sk A U NAB R YR EE , R0 SUR IR PR St A AN 57 5] IE B
HhZ M M,

A K-

o IREFEMESEAREERNYSSERLEBEX K,

. WRAHEST BT IEMAER, 55185 E TEE A R TGS 4= fmbE Mt B9iE 3k, a0 Rk
5ifERT, L EBHNB T RE— S IENHEEE,

o YIMENTENER, SN B EZBEHRENR,

o 120N ABISERFEEBEN 120-V BVEER, HECFWE A FAniViEtiE Sk ARG A~ miEiE
Bl 5 F L 5y AB B BVE EE . AN 15 & BL 2 1E 1 AN o
230 R4 AR SERTEEBEET 120-V VB, F7E [ BNEE T ARRL, HigtidskaE
B Fio RG4S~ fmiEiz 2 5 & B 1L E0ERBVEEE, NS E A E R 28 A~ . R N ER T
AEIZER B R M EFEEA M, NN A SSINEE AR ITEMEZ.

X 5

Mﬂ%ﬂ-/ (A) ﬂﬂﬂfﬂ-’ (8)

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100 F8T/H 41 ]



E 1 Z:L2ei0A
TRUE = @AY HIREREK

E:

I ER:

! EE:

FEAFEN TRUE BIFEITAIGEZR], 1&1F40R
B IERE AR E AR EFEFF BRI E .
BN A E R E AT EA L E A
&, HIIHLTETRIZER

- EiERLE
- H[E

- B

- BRIE A =%
. JEACER

R EHEN FRERERSBHMEERE. W
RIBERFEEETEGHEN. EEERBELE
EEREL, FESHELREEERAGH
THE, FXIEERMEXHTEMNER, Fi&
EKEHEAETINT. BHFIMBLEIIELHT
B9 T -F B ATE T (5 E i fdf, TRUE #E4
.

RIFEERZHE (NEZE) .
AL Z F R IERT.

it 2 HE

HEHE
VERIER LR TRUE P,

EihE AL

TRUE ig#&ds i, MRIRFEARULENE, it
EBAEREER N EERE, DEREMEBE,
TRUE 1% (fEIFERFEMBERS) EHIEEIHS
PhFnsEibiR K, SIS B AR AR, SR
ARR R B A 1 X A B A 2 ik AN 545 IE AR th 22 35 0
HEith, ) 9018 R S 1E AT 2RI R TR S 1 B JE £t 4R
EE L. f17{EM GFCI fEEEs GFCI Briga. €A%
BREBABIREE, RNRERE, RIE TRUE ~&
HERHw.

H[E

LETEMRETUERFISWME (EREESNEE
L#z, RIEAFHNEESER, EFAMR. M, ££
E, —% TRUE BEFEEFEENMN 115VAC. 60Hz. 20

Truefitness.com / 800.426.6570 / 636.272.7100

2010 FFEEHRBFE

AmEEE., FELE 1. B2, KEBREER 156 AMEE,
HEEMIERT, FEHRFRBIRE 20 A T HLFT S
M. i"B0LE 2,

115 VAC 60 Hz 20 amps
IEEFEAER REEESE SEEeE
HHEBE
& 1
FiTE
PETCETIN ' W smamzE
15 A §fEE I!'*‘— 20 A §EEE
(EE) w “ (AFm A~ 5m)
H2
115V 115V Euro Plug 208/220V 230V
MEMA 5-15 MNEMA 5-20 CEE7/7 MNEMA 6-15 UK
O OY YYD
ar) e . -
4 - \1/ / \\ //
=3



£ 1 E:22WEA

BRIE - i ATAE BB MR R B B AR

W F R BB R o TR BIAR NG, 151517 www.truefitness.com BXZ2 TRUE FITNESS T Z{ B 800-883-8783 BX R E

AT BRASHE, EANRBHIEE
EIIRE R BT . Jo 7 PREEE

www.truefitness.com

A4TRUE ... CERXFC) "TRUE
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TYPE: UC800

CLASS: SB
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